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~-~'au X., eine 33ji~hrige Frau aus gut biirgerlicher Familie, deren Vater 
2 Jahre vor ihrer Geburt an Tubes erkrankt und sparer an Paralyse gestorben 
ist, bot yon klein auf Zeichen kSrperlieher und geistiger Sehw~che, entwickelte 
sieh dann kSrperlieh besser, blieb aber geistig duuernd zuriick; sie war gutmfitig, 
heiter, allgemein beliebt, zun~ehst ohne Auff~lligkeit in sexueller Beziehung. 
Im Alter yon 20 Jahren verheirutete sie sich mit einem 13 Jahre  ~lteren Offizier, 
der sich als brutaler Alkoholiker und Spieler erwies, seine ~rau yore Hoeh- 
zeitstage an mii~hundelte, sie zum Trinken verleitete und in Dirnenlokale ffihrte, 
um ihre Begierden aufzupeitschen. Im Juhre 1910 Geburt des einzigen, einseitig 
gelahmten Sohnes, der geistig welt hinter seinen Jahren zuriickgeblieben ist. 
Aus den ersten 7 Jahren der Ehe ist fiber sittliehe Verfehlungen der Frau nichts 
bekannt. Bei Kriegsausbruch ging der Mann ins Feld, kehrte im Dezember 1914 
verwundet zurfick und bezog mit Frau und Kind eine mSblierte Wohnung in Z. 
Im Februar 1915 ging er wieder ins Feld und lie~ die Frau allein zurfiek, ohne An- 
schlu~ und Aufsicht und aueh ohne Besehi~ftigung, da sie keinen eigenen Ituushalt 
ffihrte. Im t terbst  1915 kam es zur ersten sexuellen Ver~ehlung mit  einem Unter- 
offizier, dem gegenfiber sie zum ersten Male eine wirkliche ~Teigung empfunden 
zu haben scheint. Unter  dem Einflul~ einer Dime, der sie viele Geldgesehenke 
zuwendete, knfipfte sie weiterhin mit einfachen Soldaten und Unteroffizieren 
Beziehungen an, bei denen es zu Trinkexzessen und SexuMverkehr kum. Sie 
besuchte die Soldaten in ihren Garnisonen und setzte dabei so sehr alle Vorsicht 
aus dem Auge, dal~ der zum zweitenmul verwundet heimkehrende Gatte in ihrer 
Abwesenheit aus herumliegenden Briefen ohne weiteres ihr Treiben erschliel3en 
konnte. Naehdem sie ihm eine grSl3ere Geldzuwendung gemacht hutte, verzieh 
er ihr, reichte aber dann doeh eine Seheidungsklage ein. Im Verlaufe dieses Ver- 
fahrens kam es zu weiteren Ausschreitungen der Ehefrau; sie behielt Mutrosen 
fiber ~ueht  in ihrer Wohnung, verbrachte die Ni~ehte h~ufig auBerhalb, so dab 
ein Kasernenverbot gegen sie erlassen wurde. Sie benahm sich gegenfiber den 
eigenen Dienstboten schamlos, versehwendete ihr Geld, ohue ffir das Kind zu 
sorgen, ve rka~ te  nnd verpfandete wer~volle Saehen, kurz, fiihrte ein sehr lieder- 
liehes Leben. Gelegentliehe Anwundiungen heftiger Reue gingen immer raseh 
vorfiber. Im Juli  1917 wurde sie in einer gesehlossenen Privatanstalt  anterge- 
bracht. Hier erwies sie sich als geordnet, gutmfitig, aber v611ig sorglos, ohne 
hShere Interessen und Bildung, ohne eigenes Urteil. Sie schloB sich auch bier 
den unter ihr stehenden Personen an, lieB sich leicht beeinflussen, erz~hlte ohne 
Schamgefiihl Einzelheiten aus ihrem Leben und zeigte nut  selten Zeichen der Reue, 
die dann wohl heftig und mit  LebensiiberdruB verbunden war, abet raseh voriiber- 
ging. Im  einzelnen erwies sie sich als minderwertig in intellektueller und mora- 
liseher Beziehung. 
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Zu Anfang des Jahres 1918 wurde sic wegen Geisteskrankheit entmi~ndiqt und 
als gebessert entlassen. W~hrend fast 2 Jahren hielt sic sich anseheinend gut~ 
doch effuhr man sparer, dal3 sic w~hrend dieser Zeit yon einem Soldaten ge- 
schw~ngert worden war und ein luetisches 6-Monatskind geboren hatte, und dab 
sie spgter mit dem Kutscber des Arztes, in dessen l~amilie sic untergebracht war, 
in ein Liebesverh~ltnis eingeSreten war. Im Dezember 1920 kehrte sic in die An- 
stalt zuriick, in welcher sic sich heute noch befindet. Ihr Verhalten entspricht 
jetzt dem friiher geschilderten; niemals wurden Zeichen gesteigerter sexuetler Er- 
regung bei ihr wahrgenommen, auch zur Zeit der Periode nicht. Doeh wurde 
ein Briefwechsel entdeckt, den sic mit einem verheirateten Milit~irkranken geftihrt 
hatte, und dessen Ton dutch folgende Postkarte gekennzeiehnet ist: ,,Bei Kaffee 
und Kuehen gedenken wit, lieber Mi~nne, Deiner in Liebe, indem ieh besonders 
die allerherzliehsten Grttl3e und innigsten Ktisse sende. Wie war die Reise und 
wie hast Du Deine alte Dame angetroffen ? Was hast Du heute SchSnes gemacht ? 
Deine Puppe. - -  LaB bitte reeht bald etwas hSren. Wie geht es Deiner Frau Ge- 
mahlin ?" 

Der anfangs positive Blur-Wassermann versehwand im Laufe einer spezi- 
fischen Behandlung. Die sonstige kSrperliche Untersuchung ergab nichts Beson- 
dere$. 

Bet Gedanke an einen operativen Eingriff lag in diesem Falle nahe, 
weft die zfigel]ose sexuelle Bet~tigung der Kranken die eigentliche 
Ursache ihrer Verwahrung in einer gesehlossenen Anstalt bildete, und 
weft immerh in  gehoff t  werden konnte ,  ihr  dutch Abschwgchung ihrer 
Libido grSl3ere Fre ihe i t  verschaffen zu k6nnen.  Deshalb wendete  sich 
der  Vorlnund an mich mi t  der  Frage,  ob vom psychiatrischen Standpunkt 
die R6ntgensterilisierung angezeigt erschiene. 

Was zun~chst  die rechtliche Seite betr i f f t ,  so war  der  Vorlnund,  ein 
erfahrener  Jur i s t ,  darf iber  i ln klaren,  dal3 es der  Einwil] igung der  K r a n k e n  
zu dem Eingriff  n ich t  bedurf te .  Da  diese wegen Geis teskrankhe i t  ent-  
mi ind ig t  war,  waren ihre Wil lenserkl i i rungen nach w 105 des Biirger- 
l ichen Gesetzbuches nichtig,  und  sic selbst  s t and  eineln K i n d e  gleich, 
welches das  s iebente  J a h r  noch n ich t  vol lendet  ha t te .  Der  Vormund  
hiel t  sich deshalb  fiir berecht igt ,  1nit ihr  wie 1nit eineln K i n d e  zu ver- 
fahren,  und wollte yon ihrer  Be!ehrung fiber die A r t  und  die 1nSglichen 
Folgen des Eingriffs  absehen. W e n n  hiergegen auch recht l ich nichts  
zu sagen war, so hegte  ich doch gewisse ~trztliche Bedenken,  die man  
sen t imenta l  nennen 1nag, die abe t  auch yon Her rn  Kol legen Heimann, 
der  als gyn~kologischer  Bera te r  zugezogen war, ge te i l t  wurden.  Diese 
Bedenken  bes t anden  darin,  dal3 bier  der  Arz t  bei einer T~uschung mit-  
wirken und da ln i t  gegen den bewi~hrten psychia t r i schen  Grundsa tz  
mSghchster  Offenheit  auch gegeniiber  Geis teskranken  verstof~en sollte. 
W e n n  die K r a n k c  in rechtlicher Beziehung auch ein K i n d  war,  so war  
sic tatsi~chlich doch ganz gut  i lns tande,  eine Belehrung f iber  die Trag- 
weite des Eingriffs zu vers tehen und  dazu  Ste l lung zu nehlnen,  wenn 
man  ihr  dar i iber  Auskun~t zu geben berei t  war.  Es war  auch fraglich, 
ob der  Vorlnund 1nit derselben Berei twil l igkei t  die Veran twor tung  fiber- 
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nommen und seine Einwilligung erteilt h i t te ,  wenn es sich um die 
operative Kastration und nieht um einen Eingriff gehandelt hi~tte, 
der bei Gelegenheit der gew6hnliehen Genitalbehandlung der Kranken, 
gewissermagen beili~ufig, ausgefiihrt werden konnte. Diese Bedenken 
waren Mlerdings mehr theoretischer Natur  nnd konnten gegeniiber der 
ldaren 1%echtslage nicht in Betracht kommen. 

Wie stand es nun mit der weiteren gesetzlichen Forderung, dag 
eine solehe Operation nur zu Heilzwecken erfolgen diirfe ? 

Mit l%echt hebt Wilhelm i) der sich vie] mit diesen Fragen be- 
sehiftigt hat, hervor, dab der Heilzweck in solchen Fi~llen oft nur Ms 
Deckmantel fiir rassenhygienische, kriminell-prophylaktische und sogar 
finanz6konomische Gesiehtspunkte benutzt werde. Auch sei es keines- 
wegs immer leicht zu beurteilen, ob ein starker Geschlechtstrieb krank- 
haft sei, und ob nicht auf einem anderen, natiirlicheren Wege seine 
allm~hliche Abschwichung erreicht werden k6nne. In unserem Falle 
waren bier gewisse Bedenken aueh yore psychiatrischen Standpunkte 
gerechtfertigt, weil die junge Frau in ihrer ursprfinglichen Entwick- 
lung zwar erhebliche geistige Mingel, aber keine Regelwidrigkeiten auf 
sexuellem Gebiet gezeigt hatte. Es war wohl m6glich, dab die ebenso 
gewissenlose wie verderbliche Behandlung dureh den brutalen Ehe- 
mann, welcher ihre Begierden dutch den Anblick des Treibens yon 
Dirnen und gleichzeitigen reiehlichen AlkoholgenuB absichtlich erregt 
hatte, in Verbindung mit dem Mangel an Ffirsorge und geeignetem 
Verkehr die an sich leieht bestimmbare und sehwache Frau zu den 
sexuellen Verfehlungen gebracht hatte.. Es gab auch zu denken, dab 
wihrend der ]angen AnstMtsbehandlung yon ihrer Seite zwar eine 
heimliche Beziehung mit einem verheirateten Manne angekniipft, abet 
doch sonst keine auffillige geschleehtliche Bedtirftigkeit gezeigt worden 
war; wenigstens enth~lt die Krankengeschichte niehts darfiber, und 
auf mfindliehe Erkundigung ist mir best~tigt worden, dag Frau X. ihren 
weib]ichen Mitkranken und den ~rzten gegeniiber niemals, und ins- 
besondere auch nicht zur Zeit der Menstruation, in dieser I-Iinsicht 
auffillig geworden war. Es lag deshalb nahe, an Erziehungsfehler und 
Verwahrlosung als die eigentliehen Ursachen ihres ziigellosen Lebens 
zu denken, also an Umstinde, die vielleicht in Zukunft vermieden 
werden konnten, so dab dann doch auch ohne einen Eingriff eine 
Besserung zu erhoffen war. Andererseits muSte zugegeben werden, dab 
sie nach ihren schweren Mingeln auf geistigem und insbesondere sitt- 
liehem Gebiet Ms unzweifelhaft krank anzusehen war, und dab diese 
ihre Krankhaftigkeit, wie aueh die Vorfiille naeh der Probeentlassung 

i) Die [Beseitigung der Zeugungsf~higkeit aus soziMen oder sozialpolitischen 
Griinden in rechtlicher Beziehung. (Monatsschr. f. KriminMpsychol. u. Straf- 
rechtspfl. 9.) 
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bewiesen, an ihren sexuellen Entgleisungen einen erheblichen Antefl 
hatte. 

Hiernaeh blieb noch die wichtige Frage often, ob yon der RSntgen- 
sterilisierung die erho]]te Wirkung au] die Libido mit hinreichender 
Sicherheit erwartet werben ]connte ? 

Da die Fachliteratur fiber diese Frage nur wenig enthalt (die Arbeit 
yon P. Hirsehl), weleher ein sehr reichhaltiges Literaturverzeichnis bei- 
gegeben ist, erschien erst sparer), wendete ich reich an einige erfahrene 
Gynakologen mit der Bitte um Mitteilung ihrer Ansicht fiber den Ein- 
fluB jenes Eingriffs. Mein verehrter frfiherer StraBburger Kollege 
Fehling retire mir darauf mit, dab er in allen F~llen, in denen er beide 
Ovarien hat te  operativ wegnehmen mfissen, sich sparer nach dem 
Verhalten der Libido erkundigt h~tte. Dabei h~itte sich ergeben, dab 
diese in etwas mehr als der.I-Ialfte der l~alle unverandert, in nicht ganz 
50 ~o abgeschwacht war. Man werde also nieht darauf rechnen diirfen, 
dal~ eine krankhaft  gesteigerte Libido durch die Operation gebessert oder 
geheilt werde. Dagegen seien bei einer so jungen Frau bedentdiche 
Ausfallssymptome zu beffirchten. Man dfirfe deshalb im vorliegenden 
Falle auch die R6ntgenkastration nicht als Hilfsmittel vorsehlagen. 
Prof. Hermann Freund in Frankfurt  (frfiher in StraBburg), vertrat  
denselben Standpunkt, den Fehling hinsiehtlich der operativen Ka- 
stration eingenommen hatte, aueh hinsichtlieh der Bestrahlung. Er 
verwies zun~chst auf eine sehr intelligente Operationswarterin, welcher 
Hegar in Freiburg frfiher wegen einer kleineystigen Degeneration der 
Ovarien und besonders wegen ih re r  exzessiven Libido beide Ovarien 
entfernt hatte. Trotz der Kastration muBte diese Frau sparer wegen 
unb~indigen Geschlechtstriebes (Angriffe auf Manner) entlassen werden. 
In einem anderen Falle, in welchem Freund wegen eines sehr gestei- 
gerten Geschleehtstriebes hatte bestrahlen lassen, hSrte die Menstruation 
zwar sogleich auf, die anfangs abgesehw~ichte Libido nahm aber sparer 
wieder zu. Prof. t~raenkel, Breslau, hat  yon den in den 40igern stehenden 
Frauen, die wegen Myomes und Metrorrhagien rSntgenkastriert waren, 
keine Klagen fiber ungfinstige Beeinflussung der Libido zu hSren 
bekommen. Aber auch bei jfingeren operativ Kastrierten gehe die Libido 
nicht immer verloren, sie werde mitunter sogar starker, wenn frfihere, 
die Kohabitation stSrende Sehmerzen fortfallen. Man kSnne also nicht 
sagen, dab die Bestrahlung der Ovarien mit einer gewissen Sieherheit 
Heilung der l~ymphomanie erwarten lasse. Die zu beffirchtenden 
Ausfallserseheinungen seien Ms eine Gefahr anzusehen. --  In dem- 
selben Sinne sprach sieh Prof. Ki~stner, Breslau, aus. 

I) p. Hirs~h, Die Frage der Kastration des ~annes vom psychiatrisehen 
Standpunkte. (Arch. f. Psyohiatr. u. Nervenkrankh. G4, H. 4.) 
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Hie rnach  k a n n  m a n  die Sachlage wohl so kennzeichnen,  daB der  
Erfolg  der  RSntgens ter i l i s ie rung in bezug auf den  Geschlechts t r ieb  
als hSchst  unsicher  gilt ,  dab  die Sachlage aber  nach  verschiedenen 
R ich tnngen  noch der  Kl~rung  bedarf .  W e n n  m a n  bedenk t ,  d a b  bei  der  
F rau ,  im Gegensatz  zum weibl ichen S~tugetier, die Ke imdr i i s en funk t ion  
meis t  n icht  den  haup t sgch l i chs ten  Impu l s  zur  gescl~lechtlichen Be- 
t~ t igung  abgib t ,  sondern dab  daf i i r  cerebrale  Einfli isse ganz wesent l ich 
in F rage  kommen ,  so wird m a n  ~uch ohne weiteres begreifen,  dal~ die 
K a s t r a t i o n ,  und  zwar sowohl die du t ch  Best r~hlung herbeigef i ihr te  
als auch die operat ive ,  so oft  ohne Einfluf~ bleibt ,  u n d e s  is t  schwerer  zu 
vers tehen,  dal3 diese Eingriffe  doch in e inem Teil der  F~lle  erfolgreich 
sin& 

I n  neuester  Zeit  h a t  nun Hans Albrecht, Mfinchen, auf  Grund  eigener 
Beobach tungen  wahrscheinl ieh gemacht ,  dab  es sich in diesen gi inst igen 
F~l len u m  solche ~ r a u e n  handele ,  bei  denen  der Sszualtrisb in hgherem 
Grade son der Keimdri~senJunktion abh~ngig is t  als yon  der  dieser ffir 
gewShnlich f ibergeordneten cerebralen Komponen te .  Dieser Sachver-  
ha l t  zeigt  sich dar in ,  dab  die sexuelle Ubererregbarlceit eine der cyclischen 
Eierstoclcs/un]ction parallel gehende Periodizitgt ertcennen l~iflt. Albrecht 
h a t  darf iber  auf dem vor le tz ten  Gyngkologenkongrel~ be r i ch te t l ) :  

Es handelte sich um eine 27j~ihrige Lehrerin, bei weleher eine exzessiv ge- 
steigerte, sadistisch und homosexue]l entartete geschlechtliche Erregbarkeit be- 
stand. Die mit 12 Jahren menstruierte Kranke hatte seit dem 18. Lebensj~hre 
starke on~nistische ~eigungen, die sich zur Mtnstruationszeit aul~erordentlich 
sttigerten und bier bis zur vSliigen ErsehSpiung befriedigt wurden. Als Er- 
zieherin und Lehrerin priigelte sie die Kinder. Die Onanie nahm sehr zu mad 
wurde sehlief~lich durch die geringstt mechanisehe Reizung, z.B. dnreh Nieder- 
setzen, ausgelSst. Trotz grSl~ter Anstrengung ktnnte sit den Trieb nur knrz mei- 
stern. Sexuell blieb sit immtr auI das gleiche GescMeeht eingestellt. 2Cur zweintal 
h~te das Bedi~r/nis nach perverser Bet~tigung ]e sit Jahre vollst~ndig au], gleieh- 
zeitig mit ]c a/4]fShrlgem Ausbleiben der Periode. In der Folgeztit nahm die 
stxuelle E1Tegb~rkeit in maBloser Weise zu, und zwar ganz besonders zur Zeit dcr 
Menstruation. Sehliel~lieh kam sit zur Beobacbtung in t int  psyehiatrische Klinik, 
wo nach vergeblicher Behandlung die Verbringung in fine gtschlossent Anstalt 
besehlossen wurde. Da die Kranke auf Grund yon Lektiire durch Klitoridekttmie 
Heilung erhoff~e, wurde sic der zwtiten Gyn~kologisthen Universitgtsklinik Miin- 
chert zugewiesen. Der Vtrsuth, durch 5rtlicht RSntgenbestrahlung wie bei Pruritus 
die 5rtliehe Erregbarkeit herabzusetzen, mil~l~ng, ebenso wit dtr, das Leiden durch 
Abschw~chung der Ovarialt~tigktit zu beeinflussen. Daraufhin entsehlo$ sich 
Albrecht am 2. Februar 1919 nach vorhtrigtr Belehrmag nnd unter Einwilligung 
der Kranken zur ROntgenkustration. In den dieser ftlgenden 2 Monaten, in denen 
die Menstruation noch auftrat, waren die Erregungszustande besonders stark. 
Anfgng Mai, mit Ausbleiben der Ptriode, begannen sic deutlich nachzulasstn, 
um im folgenden Monat sieh ganz zu verlieren. Die ardgnglich ziemlich starken 
Ausfa]lserscheinungen lief~en weiterhin bedeutend nach. Seither ist der Trieb zu 

1) Genauere Mitteilung in der ,,Strahlentherapie" III, 1920: ,,Die RSntgen- 
kastrati tn bei krankhaft gesteigertem und entartetem Geschlechtstrieb." 
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sexueller Bet~tigung vollkommen ~ufgehoben, seit Oktober 1919 versieht die 
Kr~nke wieder ihre Stellung als Lehrerin. Die Ent~rtung der sexuellen Einstel- 
lung hat trotz des Aufh6rens des Gesehlechtstriebes keine ~mdertmg erfahren, 
also ist nur der Impels zur geschleehtlichen Betgtigung im ~llgemeinen aufgehoben, 
die psyehogenen Krankheitsfaktoren sind unver~ndert geblieben. 

Albrecht schliel]t daraus, dab yon der RSntgenkastration eine giinstige 
Beeinflussung des krankhaft gesteigerten und entarteten Geschlechts- 
triebs nur mater der Voraussetzung zu erwarten sei, dal] Anamnese und 
Beobachtung im einzelnen Falle eine mit der cyclischen Eierstocks- 
funktion parallel gehende Periodizit(it der sexuellen ~)bererregbarkeit 
aufweisen. Unter dieser Vorraussetzung halte er die R6ntgenkastration 
in solehen sozial und menschlieh besonders traurig liegenden F~llen 
fiir indiziert. Aus gleieher ~Tberlegung sei auch der Versuch gereeht- 
fertigt, bei schweren, mit der Menstruation in zeitlieliem und quanti- 
tat ivem Zusammenhang stehenden Psychosen und Psychoneurosen die 
in der eyelischen Keimdrfisenfunktion gegebene Ausl6sung bzw. Ver- 
st~rkung dureh R6ntgenbehandlung abzusehw~ehen oder auszusehalten. 
Er  habe in dieser Richtung bei mehreren F~llen schwerster Dysmenorrh6e 
auf psychoneurotiseher Grundlage dutch vorsichtige Abschw~chung 
der 0varialt~tigkeit mit RSntgenbehandlung iiberrasehende Erfolge 
gesehen. 

Wenn man bedenkt, dab durch die Bestrahlung zwar die Menstrua- 
tion und die Konzeption zum Sch~-nden gebracht, die Keimdrfisen- 
hormone selbst aber nieht verniehtet werden, so wird man in bezug 
auf die Annahme einer dauernden Heilung soleher F~lle, wie sie Albrecht 
besehrieben hat, noch zurfickhaltend sein mfissen. Der Erfolg seheint 
aueh nicht immer einzutreten, wie ein yon Fritz Heimann 1) er- 
w~hnter Fall zeigt, in welchem die wegen fiberm~chtigen Masturba- 
tionszwanges zur Zeit der Periode, nach anderen vergeb]ichen tteilungs- 
versuchen, vorgenommene R6ntgenkastration nur voriibergehend 
Effolg hatte und erst die operative Kastration eine fast vSllige Heilung 
herbeffiihrte. Die yon Albrecht aufgestellte Indikation beh~lt aber jeden- 
falls ihren hohen Wert, da sie eine Auswahl derjenigen F~lle gestattet, 
in denen fiberhaupt zur Absohw~chung einer zu starken Libido an einen 
Eingriff der besproehenen Art gedacht werden ka~m. 

Die Beurteilung des yon mir mitgeteilten Falles wurde durch solehe 
Erw~gungen nicht beeinfluBt, da bier yon einer Periodizit~t niema]s 
etwas zu bemerken gewesen war. Auf Grund einer gemeinsamen Be- 
ratung sprachen wit uns denn auch gegen den Eingriff aus. 

1) Fritz Helmann, Zur Biolo~ie des bestrahlten Ovariums. (S. A. aus der 
,,Strahlen~herapie" I~, 1922.) 


